Liebe Sportler, Liebe Trainer,

Jeden Montag in der Zeit von 18.00 bis 19.45 Uhr fi ndet im Judozentrum an der
Auguststral3e 78 in Oldenburg ein Jugendstitzpunkttr aining des NJV statt. Alle
Kadermitglieder im Umfeld von 50 Km sollen dort reg elmassig teilnehmen. Alle
Wettkampfinteressierten der Altersklasse U11/U14 si  nd dort ebenfalls herzlich
eingeladen.

Einmal im Monat wird das Training im Wechsel von de  n beiden Landestrainern
Eduard Matijass und Andrea Goslar geleitet!

Die Termine fur 2010:

15.03.
19.04.
17.05.
14.06.
16.08.
13.09.
15.11.
13.12

Mit sportlichen GrifR3en

Andrea Goslar
Landestrainerin U 14
Team Frauen
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